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Mittagessen 
vom 07. September bis 13.September 2026 

Wir bereiten alle Speisen mit jodiertem Speisesalz zu. Die Legende zu den Allergenen entnehmen Sie sich bitte aus der Mappe vor dem 
Speisesaal. 
 

 Menü 1  Menü 2 
 Maiscremesuppe*2/4/i/g 

Mo. 
07.09. 

Putengyros*2/4/i 
mit Kartoffelecken*2  

und Tzatziki*g 
dazu Balkangemüse 

 

Pikante Broccoliplätzchen*a1/c/1/2/h1 
mit Petersilienkartoffeln*2/g 

und einem Kräuterdip*g   
Salat vom Buffet 

 Kirschjoghurt *9/g/a5 
 Klare Brühe mit Käsebisquit*a1/a2/a3/2/4/i 

Di. 
08.09. 

Schweineschnitzel natur 
gebraten 

dazu Spätzle*2  
Leipziger Allerlei 

 

Spaghetti*a1/c mit 
einer Karotten-

Basilikumsoße*2/4/i/j/g 
Salat vom Buffet 

 Pudding mit Nussgeschmack *9/g/h3 

 Kräutercremesuppe*2/4/i 

Mi. 
09.09. 

Königsberger Klopse*2/4/i/a1/c 
aus gemischtem Hackfleisch 

mit Kartoffeln*2 
und Erbsengemüse  

 

Spinatlasagne *2/4/i/g/a1 mit 
Tomatensauce*2/4/i 

Salat vom Buffet 
 

 Apfelquark*2/9/g 
  Klare Brühe mit Getreideschrot*2/4/i/a1/c 
 

Do. 
10.09. 

Fleischkäse*2/3/4/i/j aus 
Schweinefleisch mit 

Kartoffelpüree *g 
und Karottengemüse 

 
 

 

Chili sin Carne mit Bulgur, 
Kidneybohnen und 
Paprika*a1/2/4/i/j 

dazu Fladenbrot*a1/a2/k    

 Pudding mit Schokoladengeschmack*2/g/9 
 Champignoncremesuppe *2/4/i/g 

Fr. 
11.09. 

Seelachs gebraten*a1 
2/4/i/j/g mit  

Vollkornreis und 
Brokkoligemüse 

  

 
Kässpätzle*a1/c/g mit 

Zwiebelschmelze 
Salat vom Buffet 

 Beerenmüsli*2/9/g 
 Klare Brühe mit Eierstich*4/i/j 

Sa. 
12.09. 

 
Putenbraten Sc.:*2/4/i/j mit 
roten Bandnudeln*a1/c und 

Zucchinigemüse  

Gemüsestrudel mit einer Füllung aus 
Karotten, Lauch und Mais 

an einer Kräutersoße *4/a1/g/c 
Salat vom Buffet 

 Mandarinen-Quark *9/2/h1 

  Blumenkohlcremesuppe*2/4/i/j/c 

So. 
13.09. 

Schweinefilet Sc.:2/4/i/j 
mit Spätzle *a1/c 

und frischer Gemüseplatte 
 

Gemüse (Karotte, Kohlrabi und 
Zucchini) - Kartoffel 

Gratin*2/g/c/i  
mit einem Kräuter-Dip*g 

Salat vom Buffet 

 Buttermilchspeise*2/4/9/g 


