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Mittagessen 
vom 26. Oktober bis 01.November 2026 

Wir bereiten alle Speisen mit jodiertem Speisesalz zu. Die Legende zu den Allergenen entnehmen Sie sich bitte aus der Mappe vor dem 
Speisesaal. 
 

 Menü 1  Menü 2 
 Nudelsuppe*2/4/i/a1/c     

Mo. 
26.10. 

Maultaschen*2/4/i/a1/c mit 
Kartoffelsalat*2/4/i/j 

und Zwiebelschmelze 
Salat vom Buffet 

 

Vegetarisches Chili mit 
Kidneybohnen, dicken weißen 

Bohnen*2/4/i/j und 
Mehrkornbrötchen* a1/a2/a3/g  

 Beerenquark *9/g 
 Kürbiscremesuppe*2/4/g/i 

Di. 
27.10. 

Putenschnitzel *a1 
dazu Ofenkartoffeln*2, und 

Lauchgemüse*g  
 

 

Polentaschnitte*2/4/g 
mit einer Haube aus  

saurer Sahne, Karotte, 
Kohlrabi und Sellerie*g/c/i 

Salat vom Buffet 

 Pudding mit Schokoladengeschmack *9/g 

 Klare Gemüsebrühe mit Grünkern*2/4/i 

Mi. 
28.10. 

Vollkornspaghetti*a1/c an einer 
Schinken-Sahne Soße *2/4/i/g/ 

Salat vom Buffet 

 

Vegetarische 
Maultaschen*a1/c/i 

mit Karottenrahmgemüse*g 

Salat vom Buffet 

 Apfelquark*2/9/g 
  Blumenkohlcremesuppe*2/4/i/g 

Do. 
29.10. 

Fleischkäse *2/4/i/ 
mit Kartoffelpüree *g 
und Erbsengemüse 

 
 

 

Linsencurry*2/4/i/j  
mit Vollkornreis 
Salat vom Buffet 

 Pudding mit Karamelgeschmack*9/g 

 Eierflockensuppe*2/4/i/a1/c 

Fr. 
30.10. 

Fisch-Spinat Lasagne*a1/2/4/i/c 

mit Wildlachs dazu eine 
Frischkäsesauce*g/2/4/i  

Salat vom Buffet 

 
Ebly-Gemüsepfanne*a1/2/4/i 

mit Tomatenauce*2/4/i 
Salat vom Buffet 

 Pfirsichjoghurt*2/9/g 
 Kartoffelcremesuppe *2/4/g/i 

Sa. 
31.01. 

Hackfleischspieß*a1/c/2/4/i 

mit Kartoffeln*2 

und Brokkoligemüse 
 

 

Reis-Gemüseplätzchen*2/4/i/g/c 
auf Rahmgemüse*g (Karotte, 

Lauch und Pastinake) 

Salat vom Buffet 

 Zitronen-Buttermilchspeise mit Gelatine*2/9/g 
 Klare Brühe mit Backerbsen*1/4/i/a1/c 

So. 
01.11. 

Schweinebraten*2/4/i 

mit Bratkartoffeln 
und Bohnen 

 

Rote Bandnudeln*a1/c mit  
Petersilienpesto*h2/h3/g und 
gebratenen Champignons 

Salat vom Buffet 

 Birnengrütze mit Joghurtsauce*2/4/9/g 


