C Rehaklinik Bad Boll

Christophsbad Klinikgruppe

Mittagessen

vom 02. november bis 08.November 2026

Menu 1 Menu 2

Karottensuppe mit Ingwer*2/4/ilg

Frahlingsrolle mit Gemusefullung*2/4aliciglil

.. R Ao
Mo. Hahr:ﬁhNegfuprlree?s a2l dazu eine fruchtige Currysauce*2/4jifj
02.11. und Balkangemiise und asiatische Gemise (Sprossen, Karotten und

Paprika)

Aprikosen Quark *2/9/g

Klare Briuhe mit GrieRkld63chen+*2/4/i/allc

] Rindergulasch*2/4ii
Di. mit Vollkornnudeln*ai/c
03.11. und Karottengemiuise

Schupfnudeln*ai/c
und Sauerkraut*2
Salat vom Buffet

Pudding mit Vanillegeschmack *9/g

Kartoffelsuppe *2/4/g/i

Mi Hahnchenkeule*2/4/i Kartoffel-Quinoa Kiichlein*2/ariig/c
: mit Vollkornreis an buntem Wintergemuse*2/4/iig
04.11. und Maisgemuse Salat vom Buffet

Birnenjoghurt mit Nlissen*2/9/g/h2/h3

Klare Bruhe mit Eierstich*2/4/i/clg

Hahnchenbrust im
Do. Parmesanmantel*2/al/c/g
05.11. dazu Spaghetti*al/c
und Tomatensauce*2/4ii

Blumenkohlcurry *2/4/gji/j
mit Krauterreis
Salat vom Buffet

Pudding mit Cappucchinogeschmack*g/9

Paprikacremesuppe *2/4/ilg

Fr Seelachs gebraten*2/4iifalic Spinatlasagne *2/4jilglalic
. dazu Kartoffeln*2 mit Frischkasesauce *g/2/4/i
06.11. und Brokkoligemiise Salat vom Buffet

Fruchtcocktail mit gerdsteten Mandeln*2/9/h1

Klare Gemusebriuhe mit Dinkel*2/4/i/a2

Schweinegeschnetzeltes in
Sa. Currysauce*2/4fifjlg
07.11. dazu Reis

und asiatische Gemuise*2/4/i

Pikantes Bulgur-Gratin
mit Balkankase*2/a/a1/cig
Salat vom Buffet

Kirschjoghurt*2/9/g

Brokkolicremesuppe*2/4/ilg

Geschmorte Brokkoli-Nuss Ecke*2/4/h1/i
So Kartoffeln *2

. Al ko
m':‘;'gdzglagjsczﬁg d und Schnittlauchsauce*2/4/ilg
08.11. b ' Salat vom Buffet

Kaisergemiise

Zwtschenragout mit Joghurtsauce*2/9/g

Wir bereiten alle Speisen mit jodiertem Speisesalz zu. Die Legende zu den Allergenen entnehmen Sie sich bitte aus der Mappe vor dem
Speisesaal.
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