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Mittagessen 
vom 10. August bis 16.August 2026 

Wir bereiten alle Speisen mit jodiertem Speisesalz zu. Die Legende zu den Allergenen entnehmen Sie sich bitte aus der 
Mappe vor dem Speisesaal. 
 

 Menü 1  Menü 2 
 Zucchinicremesuppe*2/4/i/a1/c 

 

Mo. 
10.08. 

Schinkennudeln 
mit Ei angebraten*2/4/i/a1/c 

Salat vom Buffet 

 

Kartoffelpuffer *2/c dazu 
Tzatziki*g 

und Zucchinigemüse 

 Aprikosenjoghurt*g/9 
 Klare Brühe mit Eierstich*a1/a2/a3/2/4/i 

Di. 
11.08. 

Schaschlik-Spieß vom 
Schwein*2/4/i 

mit Reis  
und Balkangemüse 

 

Kartoffelfrischkäsetaschen*2/4/g 

an Mischgemüse aus Karotte, 
und Kohlrabi 

Salat vom Buffet 

 Pudding mit Karamellgeschmack *9/g/h3 

 Blumenkohlcremesuppe*2/4/i 

Mi. 
12.08. 

Spaghetti*a1/c mit einer 
Soße Bolognese*2/4/i/j 

Geriebener Käse 
Salat vom Buffet 

 

Spaghetti*a1/c mit einer 
Sojabolognese*f/2/4/i 

dazu geriebener Käse*g 
Salat vom Buffet 

 Rharbarberquark*2/9/g 
  Klare Brühe mit Grießklöschen *2/4/i/a1/c 

Do. 
13.08. 

Putencurry2/4/i/j 
 mit Reis und asiatischem 

Gemüse 
 

Feta mit einer Haube aus  
Semmelbrösel und 

Kräuter*a1/g 
dazu Kartoffeln*2 
Salat vom Buffet 

 Pudding mit Nussgeschmack*2/g/9 
 Spargelcremesuppe *2/4/i/g 

Fr. 
14.08. 

Fischröllchen 
mit Gemüsefüllung*2/4/i/g 

dazu Kartoffeln*2 und 
Erbsengemüse  

 
Gemüse-Curry*1/4/i mit 

Naturreis*1/4/i4 
Salat vom Buffet 

 Bircher Müsli*2/9/g 
 Kräutercremesuppe*2/4/i/a1/c 

Sa. 
15.08. 

Zucchini mit Rinderhackfleisch 
gefüllt*2/4/i/a1/c 

an Reis und Tomatensauce*2/4/i 
Salat vom Buffet 

 

Kartoffel-Quinoa 
Plätzchen*1/4/i/c an 
Ratatouillegemüse 

 

 Bananen-Kirschquark*2/g/9 
 Klare Brühe mit Eierflocken*2/4/i/a1/c 

So. 
16.08. 

Rinderroulade*“2/3/9  
Spätzle*a1/c/2/4 

Rotkraut 
 

Blumenkohl-Käse Medaillons*2/4/i/g 
mit Kartoffeln und grüner Sauce* 

2/4/i/g 
Salat vom Buffet 

 Mandarinen in einem Pudding mit Vanillegeschmack *g/9 

 


